
 

Lojkt ;qfuoflZVh 
 

mÌs’; 
 

Lojkt ;qfuoflZVh dk edln 21oha lnh ds fy, ,sls ;qok iFk&izn’kZd rS;kj djuk gS tks 
Lojkt dh Hkkouk dks le>dj uohu iz;ksx djsa] lkFk gh LFkkuh; Lrj ij lekt ,oa 
i;kZoj.k dh n`’fV ls mi;ksxh ,oa lkFkZd m|e dkss tUe nsaA 
 

Lojkt dk lgh vFkZ gS & [kqn ds lh[kus vkSj thus dh izfzd;k ftles Lo;a dk fu;a=.k gks] 

ftlls ,d lqn`<+ vkSj lq[kh lekt dh jpuk gks lds A 

 

Lo&jfpr f'k{kk 
 

Lojkt ;qfuoflZVh esa Hkkxhnkj gj [kksth bl ckr dk QSlyk dj ldsxk fd og D;k] dc] 

dSls vkSj fdlls lh[kuk pkgrk gSA izR;sd ds ikl ,sls volj gksaxs fd%& 



• og Lo;a dh lh[kus dh izfØ;k ,oa :fp;ksa dks igPkkus rkfd iwjh ftKklk] tks'k 

vkSj vkuan lss lh[k ldsA 

• og vk/kqfudrk] Lo;a ds thou ewY;ksa vkSj ekU;rkvksa ij iqufoZpkj djs ftlds 

QyLo:i lh[kus esa fujUrj uohu iz;ksx] vknku&iznku o tqxkM+ dj ldsA  

• og Lo;a ds fy, mi;qDr lh[kus ds ekxZ pqus o fofHkUu fo"k;ksa ds mLrknksa vkSj 

vuqHkoh yksxksa ls lh[ksA  

• og vius ls NksVh ;k cM+h mez ds yksxksa vFkkZr~ gj oxZ dks Lo;a ds lh[kus dh 

izfØ;k ls tksM+ ldsA  

• og Lo&ewY;kadu ds rjhds viuk dj lh[kus ds jkLrs cuk;s vkSj LoLFk lh[kus dh 

izfØ;k esa vkilh lq>ko] lykg&e’kojk o lokan dks dk;e j[ksA 

• og Lo;a ds LFkkuh; leqnk; dks dsUæ cukdj lh[ks ftlesa {ks=h;] fo'o&Lrjh; 

laokn ,oa vknku&iznku dh Hkh mlds lh[kus dh izfØ;k esa eq[; Hkwfedk gksxhA 

 



lh[kus dh izfØ;k 

 

lh[kus dh bl izfØ;k esa [kksft;ksa ds fny] fnekx vkSj 'kjhj dk lexz fodkl gksxkA blesa 

os HksM+&pky dh ukSdjh djus ds ctk; Lo;a dh :fp;ksa ls lekt vkSj i;kZoj.k gsrq 

vko’;d ,oa uohu dk;ksZa dh LFkkiuk djsaxsA 21oha lnh dh pqukSfr;kas dks ns[krs gq, u;s 

dk;ksZa ;k vkthfodk ds ekSds muds lkeus j[ks tk;saxsA 

 
fopkj'khy ifjorZu ds dqN ,sls mnkgj.k 

tSfod ¼ns'kh½ [ksrh ,oa ^vkWxZsfud* gkV 

ns'kh ,oa LFkkuh; [kk| lkexzh ls ikSf"Vd Hkkstu 

Lo&mipkj ,oa ijEijkxr Lo&fpfdRlk 

ÁkÑfrd js’kksa ,oa jaxksa ¼gcZy Mkbl½ ls cus diM+ksa ls u, QS'ku 

bdks&Ýs.Myh ?kj cukus ds rjhds 

oSdfYid ÅtkZ 



lkeqnkf;d ehfM;k 

dckM+ ls tqxkM+ 

 

vUrr% dksbZ [kksth bl dk;ZØe ls D;k vkSj fdruk gkfly djrk gS] ;g dkQh gn rd 

[kqn ij fuHkZj gksxkA ;gk¡ mldss lexz fodkl ds fy, LoLFk ,oa ikS"kd okrkoj.k dk 

fuekZ.k fd;k tk;sxkA rhu o"kZ ds bl Lo&jfpr dk;ZØe dh eq[; :ijs[kk dqN bl izdkj 

gksxh& 

igyk o"kZ & bl o"kZ esa lh[kus ds dk;ZØe dh uhao j[kus dk dk;Z gksxkA blesa iwoZ dh 

Ldwyh ekU;rkvksa] ikB~;Øe] ekufldrkvksa ij eUFku o iqufoZpkj djuk 'kkfey gksxkA bl 

o"kZ esa [kksth dks vkRefo'okl] vfHkO;fä o tqxkM+ ds gquj dks fodflr djus dk ekSdk 

feysxkA lkFk gh og Lo;a dh vkthfodk ds jkLrs Hkh igpku ik;sxk] ,slh gekjh vk’kk gSA 

nwljk o"kZ & nwljs o"kZ dk eq[; y{; xgjkbZ ls vius dk;Z{ks= vkSj leqnk; ds ckjs esa Kku 

c<+kuk gSA blds fy, [kksth dks fofHkUu lkekftd okrkoj.kksa esa vuqHko izkfIr ds volj 

feysaxs& tSls xzkE; thou dks le>uk] lkekftd vkanksyuksa] Lo;a&lsoh laLFkkvksa o 



izsj.kknk;h dk;ZdrkZvksa ds lkFk dk;Z djukA bl nkSjku [kksth dks vius fopkjksa ds fy, 

leFkZu gkfly djus ,oa uSr`Ro djus dh dq'kyrk izkIr djus dk volj feysxkA 

rhljk o"kZ & bl o"kZ dk edln mi;qDr vkthfodk dk QSlyk ,oa [kqn ds lEidZ c<+kuk 

gSA bl o"kZ esa [kksth vius eu esa tks lius gSa mls okLrfodrk esa ykus dh rS;kjh djsxkA 

mls blds fy, vko';d dq'kyrk izkIr djus ds fy, vyx&vyx izdkj dh dk;Z’kkykvksa 

esa lgHkkxh gksus dk ekSdk feysxkA blesa Lo;a ds gquj ij vk/kkfjr O;olk;] laLFkk ;k dksbZ 

Hkh dke 'kq: djus ds fy, vko';d Kku tSls ekdsZfVax] QkbZusUl] bR;kfn fo"k;ksa ij fo'ks"k 

/;ku fn;k tk,xk A blesa Lo;a ds iz;ksxksa dks ewÙkZ :i nsus dk Hkh iz;kl gksxkA  

 

izR;sd [kksth }kjk pqus ekxZ ij mldh lgk;rk vkSj fodkl ds fy, vusd lk/ku miyC/k 

gksaxsA tSls%& 

• vU; lg&[kksft;ksa ls HksaV vkSj laokn 



• [kksth dks /;ku esa j[kdj vizsafVlf'ki ftlesa og mlds pqus gq, fo"k; esa fdlh 

mLrkn ds lkFk jgdj dke djsxkA 

• fofHkUu dk;Z’kkykvksa esa lgHkkfxrkA 
• lektlsoh laLFkkvksa o vkUnksyuksa ds lkFk dk;kZuqHkoA 

• Kkuo/kZu vkSj vuqHko izkfIr ds fy, fo'ks"k ;k=k,¡A  

• vUrjkZ"Vªh; ;qok laoknksa esa lgHkkfxrkA 

• fofo/k izdkj ds laLFkkuksa esa baVuZf'ki ds voljA 

 

izR;sd [kksth [kqn ds fopkj] ys[ku] vuqHko] QksVks] Kku bR;kfn dk ladyu Lo&fufeZr 

rjhds tSls iksVZQksfy;ksa ls iznf’kZr dj ldsxkA 

 

[kksth ds lg&f’k{k.k esa lg;ksxh lewg  
 



gekjk 'kks/k vkSj vuqHko ;g crkrk gS fd Lo&jfpr f'k{kk ,d lkeqfgd izfØ;k esa gh 

lqanjrk ls mHkj ldrh gSA bl izfØ;k dks iw.kZ :i nsus ds fy, rjg&rjg ds lg;ksfx;ksa 

dh vko';drk jgsxhA blds fy;s gj [kksth viuk ,d lg;ksxh leqnk; cuk,xkA 

 

gekjs mLrkn 

 

bl dk;ZØe dk ,d egRoiw.kZ fgLlk vkids mLrkn ds lkFk xgjs fj’rs dk fuekZ.k    

djuk gSA [kksft;ksa dks viuh :fp ds {ks=ksa esa dk;Zjr mYys[kuh; ,oa vuqHkoh mLrknksa ds 

lkFk dk;Z djus dk ekSdk feysxkA ;g fj’rk nksLrh vkSj lg&f’k{k.k dh Hkkouk ij 

vk/kkfjr gksxkA bl dk;ZØe ds dqN mLrkn bl izdkj gSa%& 

 

DykWM ,Yojl] ¼xksok½ & DykWM vk/kqfudrk ,oa f’k{kk ds fo”k;ksa ij vkykspukRed ys[ku ds 

fy;s izfl) gSaA i=dkfjrk ,oa ,fDVfot+e ij vius mRlkg vkSj yxu ds pyrs mUgksaus ,d 



vuqBs izdk’ku laLFkku vkSj iqLrd Hk.Mkj dh ’kq:vkr dh] tgk¡ ij f’k{kk ,oa i;kZoj.k ij 

oSdfYid utfj;ksa dks izLrqr djus ds lkFk&lkFk ,sls vU; eqíksa dks Hkh mtkxj fd;k tkrk 

gS ftUgsa O;oLFkk dh eq[;/kkjk misf{kr dj nsrh gSA DykWM i;kZoj.k lEcU/kh dkuwuh eqíksa ij 

xgu v/;;u ,oa Kku j[krs gSa vkSj xksok ds i;kZoj.k lUrqyu dks cuk;s j[kus ds fy;s 

mUgksaus vewY; ;ksxnku fn;k gSA  

 

vUtq mIiy] ¼vEcjukFk] egkjk"Vª½ & vUtq vkSj muds ifr izksfcj] ehfM;k eSVlZ uked ,d 

laLFkk pyk jgs gSa] tks misf{kr oxZ ds vf/kdkjksa vkSj lEeku ds fy, dk;Z djrh gSA mudh 

laLFkk lkekftd eqÌksa ij lgHkkfxrkiw.kZ rjhds ls jkspd ukVd cukrh gSA vUtq ,d 

ysf[kdk] ukV~;dehZ ,oa iz[kj ehfM;k ,fDVfoLV Hkh gSaA 

 

nhid lpns] ¼gjnk] e/;izns'k½ & nhid lpns ,d cgqr gh vyx rjg ds fdlku gSaA mUgsa 

tSfod ;k izk—frd [ksrh esa xgu Kku gS ,oa os mlds izfr vR;f/kd laosnu’khy gSaA os 



yksxksa dks /kjrh] isM+ksa vkSj bdks&flLVe ls tksM+us esa ekfgj gSaA orZeku esa os dhV uk'kdksa 

,oa jklk;fud moZjdksa ls /kjrh dks cpkus ds iz;klksa esa yxs gSaA 

 

;qfuoflZVh ds vuks[ks ifjlj 

 

Lojkt ;qfuoflZVh dk ekuuk gS fd Kku dsoy lhfer bekjrksa esa gh izkIr ugha gksrk] cfYd 

leLr txr gh gekjk fo|ky; gSA fofHkUu lekt&lEiznk;ksa vkSj izsj.kknk;h O;fDr;ksa dks 

tkuus dk loksZRre rjhdk ;gh gS fd ge Lo;a muds ikl igq¡psA blfy, igyh ckj geus 

cnyrs dsEil dh dYiuk dh gSA fdlh ,d LFkk;h ifjlj ij feyus ds ctk; lHkh 

lg&[kksth dqN efguksa ds vUrjky esa fofHkUu ifjljksa esa ,df=r gksrs jgsaxs tgk¡ os ,d 

nwljs ds lkFk fopkj foe'kZ vkSj vius f'k{k.k dk vknku&iznku dj ik;saxsA ,sls dsEil 

jktLFkku] xqtjkr] egkjk"Vª vkSj e/;izns'k esa gksaxsaA  

 

blds i'pkr~--- 



 

gekjk iwjk fo'okl gS fd bl f'k{k.k dh vof/k ds var rd [kksth dk vkRefo'okl bruk 

cqyan gksxk fd og vius fopkjksa dks [kqn ds cy ij gdhdr esa cny lds vkSj vius 

vkl&ikl ds yksxksa dks viuh fu"Bk vkSj esgur ls izsfjr dj ik,A  

mlds ikl bl egRoiw.kZ lkekftd dk;Z ds fy, vko';d xgjk vuqHko] Kku vkSj fo'okl 

gksxkA lkFk gh og vius vkl&ikl ds lalk/kuksa dks tqVkdj vius leqnk; esa vkthfodk dk 

dke 'kq# dj ldsxkA 


